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JUDETULUI NEAMT

PARTENERI:

Inspectoratul $colar Judelean Neam!

Casa Corpului Didactic Neam!

Primdria Comunei Gircina

Ocolul Silvic Gircina

Dispensarul uman Gircina

Clubul Eco Turistic "Dr. Gheorghe Iacomi" Piatra Neam!

COLABORATORI:

Profesor, Costileana Ghelasd

Profesor. Ana- Maria Pristavu

Profesor, Carmen Prelipcean

Profesor, Laura Juverdeanu

Profesor, Niculina Butunoi

tnvdldtor, Carmen Potolincd

invdfdtor, Alina Dragomir



I. Argument

Sdndtatea este un termen tot mai des intAlnit in societatea contemporand, o constantd cdtre
'care toli tindem din dorinla de a avea o stare de bine premergdtoare celorlalte activitdli

cotidiene. Astfel incAt aceastd stare de bine, numitd simplu- sdndtate, sd nu devind o utopie,

inilierea unor activitafi educative in gcoli se dovedegte a fi imperios necesard.

$coala este mediul in care elevul dobdndegte cunogtinle gi deprinderi debazd,, mediul in

care incepe sd exploreze lumea inconjurdtoare, unde iqi insugegte conduite necesare pentru tot

parcursul vielii.

infiinlarea in gcoli a unei Patrule a Sdndtdfii cu scopul de a congti entizaelevii, qi implicit

comunitatea local6, de importanfa dobAndirii unei stdri de bine prin conservarea s[ndtdfii cu
toate implicalii sale, este primul pas prin care noi, dascdlii, putem contribui la menlinerea qi

imbundtdlirea sdnAtAfii intregului popor.

rI. Scopul concursului

Descoperirea gi atragerea in concurs a unui numdr cdt mai mare de elevi qi cadre

didactice care au inclinalie spre inplicarea in activitAli extraqcolare, dar gi dezvoltarea

creativitAtii elevilor prin realizarea unor activitdfi diverse in cadrul qcolii, desfrqurarea de
parteneriate educafionale gi concursuri.

III. Obiective

01' Formarea unui stil de viafd sdndtos prin rcalizareaunor activitdfi specifice;

02. incurajarea elevilor sd igi men{ind sdndtatea dar gi sd impdrtdgeascd celorlalti
principiile de viafd sdndtoasd dobAndite;

03.Valorificarea creativitafii copiilor prin observarea qi solufionarea problemelor de
mediu apdrute la nivel local;



04. Imbundtd[irea relaliilor dintre factorii educa]ionali gi realizarea unui schimb de

experienld in vederea desfbgurdrii de activit[fii educative;

05. Dezvoltarea dorinfei de a avea o viald sdndtoasd gi echilibratS, prin adoptarea unui

-regim de activitate care sd imbine armonios efortul fizic cu cel intelectual, solicitarea cu

refacerea, timpul ocupat cu timpul liber;

06. Cultivarea respectului pentru propria persoand;

07. incurajarea elevilor de a participa la activitdli diverse pentru a-gi explora latura

creativd .

IV. Grup {inti

Elevi din ciclurile primar, gimnazial qi liceal.

Cadrele didactice.

Comunitdlile locale.

V. Perioada de desfisurare

15 noiembrie2012- 15 mai 2013

VI. Modalitifi de participare

Prezentdrile activitdlilor vor fi trimise online la adresa patrulasan atatii@yahoo.ro
insolite de dovada achitdrii taxei de participare.

Noti: Organizatorii concursului igi rezervl dreptul de a nu publica lucririle
care nu se incadreazilin cerinfe.

VII. Confinutul activiti{ilor

Se pot reahzaactivitdli care sd vizeze temele:

- igiena corporald;



- igiena muncii intelectuale;

- igiena mediului de lucru;

- pdstrarea unui mediu curat;

- nutrifieechilibratd;

- sport pentru sdndtate;

- etc.

Activitlfile pot fi diverse, condifia minimi este respectarea temei. Ele pot fi

parteneriate, ateliere, jocuri, programe artistice, etc.

VilI. Regulament de participare. Mecanismul de concurs

Participarea la concurs implicd parcurgerea mai multor etape:

1. Constituirea la nivelul gcolii participante a unei Patrule a Sdndtdgii formatd din

3 -6 elevi gi 1-2 cadre didactice coordonatoare.

2. inscrierea in concurs prin trimiterea figei de inscriere qi a acordului de parteneriat

semnat qi gtampilat in dou[ exemplare pe adresa patrulasanatatli@yahoo.ro pand la data de 20

ianuarie 2013.

3. Realizarea unui plan care sd includd activitAfle qi responsabilitdlile Patrulei la

nivelul qcolii.

4. Reahzarea unui colt destinat afigdrii finalitdlilor acliunilor gi activitdlilor Patralei

Sdndtdtii.

5. Trimiterea materialelor pentru concurs pdndla data de 15 mai 2013

Pentru concurs trebuie trimise:

- descrierea a doud activitdtircalizate de patrula Sdndtdtii;

- fotografii concludente ale activitdlilor;

- fotografii ale collului Patrulei Sdndtdlii.

Condifii de redactare a materialelor timise

Materialele pentru concurs trebuie sd se incadreze in tematica propusd gi vor fi
redactate in format ,{4, Word 2003, cu diacritice, font Times New Roman,12, ̂ urgrni 20mm.
Lucrdrile vor confine maxim 3 pagini.



Titlul activitAfilor va fi scris cu majuscule Times New Roman,74, centrat Bold, iar la
doud rAnduri de titlu se va scrie numele autorului/autorilor (maxim 2 autori), funcfia didacticf,,
gcoala de provenienld cu caractere Times New Roman 12, itahc alineat dreapta.

Nu se acceptd lucrdri fdrd semne diacritice. Lucrdrile care nu respectd tematica propusd
nu vor fi luate in considerare.

Autorii tSi asumd tntreaga rdspundere privind conlinatal textului redactat.

Tax[ de participare

Taxa de participare este de 30 ron/ grup( integral, nu include comisionul de depunere a
sumei) care va fi achitatd in contul deschis la BRD RO45BRD82805V27462922800 RON pe
numele Richieriu Marina cu menliunea taxd de inscriere concurs interjudelean qi cu
specificarea numelui gi prenumelui unuia dintre profesorii coordonatori .

Taxa de participare va acoperi cheltuielile pentru pregdtirea diplomelor de participare ,
achizilionarea premiilor, tipdrirea revistei Jurnalul activitdlilor educative, trimiterea
materialelor concursului.

IX. Evaluare

1. Comisia de evaluare:

- directorulunitdfii organizatoare;

- consilierul educativ;

- cinci elevi desemnafi de cdtre colegi;

- asistenta medicald;

2. Criterii de evaluare:

- respectarea temelor propuse;

- originalitateaactivitdfllor desftgurate;

- gradul de implicare in activitdgi a elevilor, cadrelor didactice, comunitdlii locale;
- diseminarea rczultatelor Patrulei Sdndtdtii.

3. Premiile:

Se vor acorda premiile I, II, [I pentru activitatea echipei.

Premiile constau in cdrli tematice, agende personalizate, seturi de scris, seturi de

igiend personald.



Cadrele didactice coordonatoare ale echipelor cdqtigdtoare vor primi cAte un

memory stick.

Pentru ceilaili elevi participanli care nu au primit premii se vor acorda diplome de

participare.

Rezultatele concursului se vor afiga pAnd pe data de 30 mai 2013 pe site-ul $colii

Gircina:

http : //s coli.didactic. ro/scoalagircina

Cadrele didactice coordonatoare vor primi prin pogtd diplome de participare,

adeverinfe, un numdr al revistei Jurnalul activitdlilor educative certifrcatd ISSN gi

acordul de parteneriat dintre cele doud qcoli.

Termenul limit[ de expediere a materialelor concursului- 30 iunie 2013.

Not[! Nu se admit contesta{ii.

X. Certificarea $i diseminare

ActivitAfle inscrise in concurs vor constitui materialele numdrului 21 2013 al

publicaliei Jurnalul activitdtilor edacative.

Rezultatele concursului vor fi diseminate:

- in presa localS;

- in revista Jurnalul activitdyilor edacative;

- in revista $colii Gircina Dincolo de cuvinte;

- in revista CCD Neam[ $coala Modernd;

- pe site-ul $colii Gircina http://scoli.didactic.ro/scoalagircina.

XI. Contact

$coala cu clasele I-VIII Gircina, str. Melchisedec $tefhnescu, comuna Gircina,
judelul Neamf, tel./ fax. 02331242250

Pentru informalii suplimentare :
Profesor Marina Sima, e-mail sm marina200O@yahoo.com
Profesor Cosmin Sava, e-mail savcoco@yahoo.com



FI$A DE INSCRIERE

Numele qi prenumele cadrului didactic coordonator / cadrelor didactice coordonatoare:

Nr.
Crt.

Nume gi prenume elev Clasa

Telefon / Adresd de E-mail:.

$coala de provenien!6:.. . . . . . . . . . .

Localrtatea/Judelul: . .. . .

Adresa completd unde dorili sd primili materialele concursului:

Sunt de acord cu termenele gi condiliile prezentului concurs t-l' l l



$coala cu clasele I-Vm Gircina $coala

Nr l

Director,

Prof. Maria Ionagcu

Director,

ACORD DE PARTENERIAT

Incheiat astdzi. intre scolile:

$coala cu clasele I-VItr Gircina/ Neam!, reprezentatd prin director prof. Maria
Ionaqcu gi profesori inifiatori ai Concursului Nafional Patrula Sdndtdliii prof. Marina
Sima, prof. Elena Corfu, prof. Cosmin Sava.

Unitatea gcolard.
Localitatea .....Jude!ul

1.1i1 :: :): ;i'J;friT,X?:i.':T",iffin;
in calitate de Partener.

Durata:15 noiembrie 2012- 15 mai 2013

Scoala coordonatoare se obligd :
o Sd distribuie regulamentul concursului qcolilor partenere;
. Sd coordoneze gi sd monitorizeze proiectul;
. Sd colecteze lucrdrile realizate de cdtre parteneri;
o Sd asigure jtxizarea lucrdrilor;
o Sd trimitd tuturor participanlilor materialele concursului;
o Sd disemineze rezultatele concursului:

Scoala participantd se oblied:
o Sd respecte regulamentul concursului gi sd inscrie echipa in concurs;
o Sd returneze protocolul de colaborate gtampilat gi semnat;
o Sd medtatizeze concursul in gcoal[ qi sd indrume elevii inrcalizarea activitdtilor;
o Sd expedieze in termen lucrdrile pe adresa mentionatd in proiect;
o Sd distribuie elevilor participanfi diplomele gi premiile cuvenite.

Partenerii se obligl si colaboreze pe toati durata proiectului, pentru ca acesta si se
deruleze conform graficului stabilit.

Prezentul contract se incheie in doud exemplare, cflte unul pentru fiecare parte.



$coala cu clasele I-VIII Gircina
Str. Melchisedec $tefinescu
Tel./Fax. 02331 242 050
E-mail : scoalagircina@yahoo.com

Inspectoratul $colar Judefean Neamf
Str. Lt. Drighescu, nr. 4A, COD 610125 Piatra Neam!
Tel.0233/ 214860 Fax.0233/ 215807
E-mail: isj_neamt@yahoo.com

Casa Corpului Didactic Neam{
Str. Petru Rareg, nr. 4, COD 610119, Piatra Neam(
Tel. /Fax. 02331 223 885
E-mail: ccdneamt@gmail.com

Prim[ria Comunei Gircina
Str. Melchisedec $tefinescu
Tel; 02332422001 Frxz 0233242200
E-mail : offi ce@primariagircina.ro

Dispensarul Uman Gircina
Str. Melchisedec $tefinescu
Tel

Ocolul Silvic Gircina
Str. Cetatea Neam{ului Nr. 198
Tel. 0233 2422701 0372 7ll549l 0233 206082
E-mail: gircina@silvant.ro

Clubul Eco Turistic
Str. Dimitrie Leonida 109, Bl. D3, Piatra Neam!
Telefon : 07 48.17 .I3.37 . 07 53.22.55.7 7 . 0723.5 1 5.3 1 3
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